elior@ +» CETTE SEMAINE DANS MON
_.CENTRE DE LOISIRS o N

Septembre 2023 4 ‘
MERCREDI 20 SEPT. MERCREDI 27 SEPT.

&

MERCREDI & SEPT.
g T4 e T Y )
Salade do maia Salade des alpages Salade de tomates bio || Cake au fromage et aux 5
(Pomme de terre, miel, mimolette) Concombres créme graines
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Taboulé de boulgour J ciboulette J (Emmental, curry)
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Sauté de beeuf Pavé de poisson
Réti de boeuf Merguez douce bourguignon a la brésilienne
J (Carotte, oignons) (Tomate, citron vert, épices)
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Pomme de terre Ratatouille fraiche Tortis bio et rapé Carottes bio a la créme
(Aubergine, courgette, tomate, ail)
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Yaourt sucré bio Brie bio Tomme bio Gouda
Fromage blanc aux fruits Tomme blanche Saint Paulin bio Tomme blanche
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Fruits de saison bio Fruits de saison bio Purseds pamme h“? Fruits de saison bio
Compote pomme cassis
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Pain Fruit de saison Fruit de saison Pain
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